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A2SE Conseil 

 

FORMATION PRE CATEC ® 
 

OBJECTIFS 

- Effectuer un balisage de chantier. 

- Utiliser en sécurité les différents équipements de travail en 

hauteur (dispositif antichute : harnais, tripode …) 

- Maîtriser l’utilisation d’un détecteur de gaz 

PUBLIC 

Toute personne travaillant en espace confiné lié au CTN C 

ou toutes personne travaillant en espace confiné tous CTN 

confondu 

Être âgé de plus de 18 ans 

Les accès à nos centres sont adaptés aux personnes 

présentant des situations de handicap  

PRÉREQUIS 
Pas de prérequis  

Il est préconisé de maîtriser le français, à préciser lors de 

l’inscription 

QUALITÉS DE L'INTERVENANT 

Formateur spécialisé certifié par l’INRS 

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS D’ÉVALUATION 

Retours d’expériences du formateur.  

Présentation d’exemples pratiques et vécus dans les 

entreprises. 

Test théorique et pratique 

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 

Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants 

SUIVI  

Assistance téléphonique pour l’employeur, les participants 

sur les sujets relatifs à la formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION 

Attestation de fin de formation professionnelle 

DURÉE 

1 jours (14 heures) en présentiel  

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS 

Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos dates de 

formation 
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Nous sommes à votre écoute pour toute demande 

d’accessibilité spécifique pour participer à la formation 

PROGRAMME 
 

FORMATION THEORIQUE 
 

1. Balisage de chantier : 

- Document administratif réglementaire 

en/hors voir publique 

- Différentes voies de circulation possibles 

 

2. Les équipements de travail en hauteur pour le 

CATEC® : 
- Le port du harnais : le facteur de chute, le 

tirant d’air 

- Mise en place d’un tripode 

 

3. La détection GAZ : 

- Différents types de détecteurs 

- Divers gaz possibles en espace confiné 

- Analyse des résultats d’une détection de 

gaz 

 

4. La ventilation : 

- Règles de la ventilation en ESCO 

- Matériel de ventilation 

 

FORMATION PRATIQUE : 
 

5. Mise en situation atelier « surveillant » et 

« intervenant » sir des ouvrages sécurisés : 

- Préparation de l’intervention 

- Sécurisation de la zone de travail 

- Equipement des opérateurs 

- Ventilation 

- Détection préalable 

- Intervention d’incidents et d’alertes 

 

TEST D’EVALUATION PREREQUIS CATEC® 
 

6. Evaluation des acquis théoriques et pratiques 

des prérequis sur la base de QCM 
 

 

 

 

 

La formation est conforme au dispositif CATEC® R472 et 

est renouvelable tous les 3 ans 

mailto:info@a2seconseil.fr
https://www.a2seconseil.fr/
mailto:info@a2seconseil.fr

