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Agences Ouest 

103 rue Henri Gautier – BP03 

44550 Montoir- de- Bretagne 

 

81 Boulevard Pierre 1er LE BOUSCAT 

33110 BORDEAUX N° de Siret: 532 559 150 00026/ Code APE: 7022Z /N° TVA intracommunautaire FR 635 325 591 50 

 

Paris Ile-de-France 

Paris La Défense – Grande Arche – La 

Défense 

92044 PARIS LA DEFENSE 

Agences Sud-Est 

649 avenue Auguste BARON 

13500 MARTIGUES 

 

Plaza Part Dieu - 93 rue de la Vilette  

69003 LYON 

A2SE Conseil 

CONTACT : 02.40.11.11.47 – 01.55.68.12.52 - Mail : info@a2seconseil.fr – site web : www.a2seconseil.fr 

FORMATION CATEC ® Intervenant et/ou Surveillant 
 

OBJECTIFS 
- Repérer les risques spécifiques liés aux caractéristiques des 

espaces confinés et maîtriser la (les) procédure(s) préalable(s) 

à toute intervention. 

- Utiliser les équipements de sécurité, vérifier leur bon état de 

fonctionnement et utiliser les moyens et codes de 

communication. 

- Assurer une présence constante et le maintien des conditions 

de l’intervention (ventilation, contact et communication…) 

jusqu’à la remontée des équipiers. 

- Maîtriser les procédures d’alerte et de secours. Appliquer les 

procédures d’évacuation de l’espace confiné et utiliser les 

moyens et codes de communication. 

PUBLIC 
Notions de balisage, maîtrise de l’utilisation des équipements de 

travail en hauteur, du détecteur de gaz et des EPI. 

A l’occasion de la formation, le salarié sera exposé certains 

risques (travail en hauteur, espaces confinés…) avec le port 

d’équipement de protection respiratoire. L’attention des 

employeurs est attirée sur l’opportunité d’entrer en contact 

avec le médecin du travail pour décider du suivi et des mesures 

adaptés tant, éventuellement, pour le suivi de la formation que 

pour l’activité en entreprise. 

Être âgé de plus de 18 ans 

Les accès à nos centres sont adaptés aux personnes présentant 

des situations de handicap  

PRÉREQUIS 
Pas de prérequis  

Il est préconisé de maîtriser le français, à préciser lors de 

l’inscription 

QUALITÉS DE L'INTERVENANT 
Formateur spécialisé certifié par l’INRS 

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Retours d’expériences du formateur.  

Présentation d’exemples pratiques et vécus dans les entreprises. 

Test théorique et pratique 

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 
Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants 

SUIVI  
Assistance téléphonique pour l’employeur, les participants sur les 

sujets relatifs à la formation. 

VALIDATION DE LA FORMATION 
Attestation de fin de formation professionnelle 

Délivrance du Certificat CATEC « Intervenant et/ou Surveillant » 

DURÉE 
2 jours (14 heures) en présentiel  

Possible en distanciel 

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS 
Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos dates de 

formation  

info@a2seconseil.fr 

Nous sommes à votre écoute pour toute demande 

d’accessibilité spécifique pour participer à la formation 

PROGRAMME 
 

1. THEORIE : 

 

- Présentation du dispositif CATEC 

- Mécanisme de l’accident 

- Risques et dangers des espaces confinés 

- Rôles du surveillant : 

- La présence constante du surveillant 

- La maintenance en condition des matériels 

- Les procédures d’alerte et de secours 

 

2. ROLES DE L’INTERVENANT : 

 
- Les procédures d’évacuation de l’espace 

confiné (suivi de procédure, évacuation 

calme, information de l’encadrement) 

- Les risques liés à son activité professionnelle 

- L’attention aux signes de danger 

- La communication avec les autres 

opérateurs 

- Le compte-rendu des observations qui 

pourraient être utiles ou compléter la 

connaissance des risques dans l’espace 

 

3. PRATIQUE : 

 
- Mises en situation sur des ouvrages sécurisés 

- Préparation de l’intervention 

- Sécurisation de la zone de travail 

- Equipement des opérateurs 

- Ventilation 

- Détection préalable 

- Intervention avec différents scénarios 

d’incidents et d’alertes 

 

4. TEST D’EVALUATION CATEC : 

 

- Evaluation des connaissances théoriques et 

de savoir-faire pratique à intervenir en 

espace confiné dans la fonction 

d’intervenant 
 

 

 

 

 

 

 

 

La formation est conforme au dispositif CATEC® 

R472 et est renouvelable tous les 3ans 
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